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RIVOLGERSI A DIO COME PADRE NELLA TRADIZIONE EBRAICA 

Testi di riferimento 

Prof.ssa Elena Lea Bartolini 

 

 

 

Torah (Pentatuco) e Nevi’im (Profeti) 

 

ה   ר יְהֹוָָ֔ ה אָמַַ֣ ה כֹֹּ֚ לוְאָמַרְתָָּ֖ אֶל־פַרְעֹֹ֑ ֵֽ י יִשְרָא  י בְכֹרִָּ֖  ׃בְנִִ֥

נִי עַבְד ָ֔ ח אֶת־בְנִי֙ וְיֵַֽ יךָ שַלַַּ֤ לֶֶ֗ ר א   …וָאֹמַַ֣

Allora dirai a Faraone: così dice il Signore: 

Jisraele è Mio figlio, il Mio primogenito. Ti 

avevo [infatti] detto: lascia andare Mio figlio 

così Mi servirà… (Es 4,22-23) 

 

את הַ־לְיְהֹוָה֙  ָֹ֔ חָכָֹ֑ם הֲלוֹא־הוּא֙   תִגְמְלוּ־ז א  ַֹ֣ וְל ל  נָבָָּ֖ ם  עִַ֥

יךָ ךָ אָבִַ֣ ַֽךָ׃  קָנֶָ֔ ַֽיְכֹנְנֵֶֽ וּא עָשְךָָּ֖ וֵַֽ  הִ֥

Forse con il Signore ripagate/agite in questo 

[modo], o popolo stolto e non saggio? Non è 

forse Egli tuo Padre che ti ha acquistato, ti ha 

fatto/creato e conservato/sostenuto? (Dt 32,6) 

 

ה   י־אַתַָ֣ ינוּכִֵֽ א   אָבִָ֔ ַֹ֣ ל ל  ָּ֖ וְיִשְרָא  נוּ  יְדָעָָ֔ א  ַֹ֣ ל אַבְרָהָם֙  י  כִַּ֤

ה יְהֹוָה֙  נוּ אַתַָּ֤ ינוּיַכִירָֹ֑ נוּגֹ  אָבִָ֔ ִ֥ ךָ׃  אֲל  עוֹלָָּ֖ם שְמֵֶֽ  מ 

Poiché Tu sei nostro Padre, poiché Abramo non 

ci ha conosciuto e Israele non si ricorda di noi. 

Tu Signore sei nostro Padre, da sempre il Tuo 

Nome è nostro redentore (Is 63,16) 

 

יְהֹוָָּ֖ה   ה  ינוּוְעַתִָ֥ נוּ    אָבִַ֣ ָ֔ יֹצְר  ה  וְאַתַָ֣ מֶר֙  הַחֹֹ֙ אֲנַַּ֤חְנוּ  תָה  אָֹ֑

נוּ׃  ה יָדְךָָּ֖ כֻּלֵָֽ ִ֥  וּמַעֲש 

E ora, o Signore, Tu sei nostro Padre, noi 

l’argilla/fango e Tu colui che ci forma/plasma: 

tutti noi siamo opera della Tua mano (Is 64,7) 

 

י   לִָּ֖ את[  ]קָרִָ֥ תָה )קראתי(  עַָ֔ מ  וֹא  יהֲלַ֣ י    אָבִֹ֑ נְעֻּרַָּ֖ וּף  אַלִ֥

תָה׃   […]אֵָֽ

וְאֶתֶן־לָךְ֙  ים  בַבָנִָ֔ ךְ  ַ֣ אֲשִית  יךְ  א ֹּ֚ רְתִי  אָמֶַ֗ י  רֶץ וְאָנֹכִַ֣ אֶַ֣  

ר   וָאֹמֶַ֗ ם  גוֹיִֹ֑ וֹת  צִבְאַ֣ י  צְבִָּ֖ ת  נַחֲלִַ֥ ה  )תקראו(    אָבִי֙ חֶמְדָָ֔

וּבִי[׃ א )תשובו( ]תָשֵֽ ִֹ֥ י ל אַחֲרַָּ֖ י וּמ    […]]תִקְרְאִי־[לִָ֔

ים וּבוּ בָנִַ֣ ךְ    שֹּ֚ נוּ לָָ֔ יכֶֹ֑ם הִנְנוּ֙ אָתַָ֣ ים אֶרְפָָּ֖ה מְשוּבֹת  שוֹבָבִָ֔

ינוּ׃  ֵֽ ה יְהֹוִָ֥ה אֱלֹה  י אַתָָּ֖  כִִ֥

Forse non [solo] da ora ho chiamato/hai 

chiamato Me Padre mio? Tu sei l’amico della 

Mia giovinezza. […] 

E Io ho detto: come vorrei metterti/considerarti 

fra i figli [Miei] e dare a te una Terra desiderata, 

un’eredità splendida, splendore delle genti. E 

dissi: Mi chiamerete/chiamerai Padre mio e da 

Me non vi allontanerete/allontanerai. […] 

Tornate o figli apostati/peccatori, guarirò le 

vostre apostasie. [Il popolo risponde] Ecco, noi 

siamo giunti a Te poiché Tu Signore sei il nostro 

Dio (Ger 3,4. 19. 22) 

 

יִם   י מַָ֔ ם֙ אֶל־נַַ֣חֲל  וֹלִיכ  ם֒ אֵֽ וֹבִיל  בְתַחֲנוּנִים֮ אֵֽ אוּ וֵּֽ י יָבֶֹ֗ בִבְכִַ֣

ל֙   לְיִשְרָא  יתִי  י־הָיִַּ֤ כִֵֽ הּ  בָֹ֑ וּ  יִכָשְלָּ֖ א  ִֹ֥ ל ר  יָשָָ֔ רֶךְ  ב בְדֶַ֣   לְאָָ֔

רִי יִם בְכִֹ֥ וּא׃ וְאֶפְרַָּ֖   […]הֵֽ

Arriveranno nel pianto e con suppliche li 

ricondurrò, li farò camminare in torrenti d’acqua 

per una via retta/dritta, sulla quale non 

inciamperanno, poiché sono stato per Israele un 

padre ed Efraim è il Mio primogenito. […] 
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י יר לִִ֜ ן֩ יַקִֹ֙ י   הֲב  ַּ֤ י־מִד  ים כִֵֽ עִָ֔ ם יֶַ֣לֶד שַעֲשֻּ יִם אִֹּ֚ דַבְרִי֙    אֶפְרֶַ֗

נּוּ   רַחֲמֶָּ֖ ם אֲֽ ִ֥ וֹ רַח  עַי֙ לָ֔ וּ מ  ן הָמַּ֤ וֹד עַל־כ ֶ֗ נּוּ עֹ֑ ר אֶזְכְרֶָּ֖ וֹ זָכִֹ֥ בָ֔

ה׃  ם־יְהֹוֵָֽ  נְאֻּ

 

È dunque un figlio prezioso per Me Efraim? O 

un bimbo delizioso che ogni volta che parlo 

contro di lui lo ricordo di nuovo con affetto? Per 

questo le Mie viscere continuano a com-

muoversi per lui e ad avere compassione di lui. 

Oracolo del Signore (Ger 31,9 e 20). 

 

 

 

Testi liturgici e della tradizione 

 

‘Amidah (Preghiera delle 18 benedizioni – quinta e sesta benedizione dei giorni feriali più 

benedizione conclusiva) 

נוּ   ֵֽ ינוּ הֲשִיב  נוּ    אָבִֵֽ ֵֽ ב  וְקָרְ֒ ךָ  נוּלְתוֹרָתֵֶֽ ֵֽ ךָ    מַלְכ  לַעֲבוֹדָתֵֶֽ

יְהֹוָה  אַתָה  בָרוּךְ  יךָ:  לְפָנֵֶֽ מָה  שְל  בִתְשוּבָה  נוּ  ֵֽ וְהַחֲזִיר 

 הָרוֹצֶה בִתְשוּבָה: 

 

נוּ   ינוּסְלַח לֵָֽ נוּ    אָבִֵֽ אנוּ מְחַל לֵָֽ נוּכִי חָטֵָֽ ֵֽ עְנוּ    מַלְכ  כִי פָשֵָֽ

תָה: בָרוּךְ אַתָה יְהֹוָה חַנּוּן הַמַרְבֶה  חַ אֵָֽ ֵֽ ל וְסוֹל  כִי מוֹח 

וֹחַ:   לִסְלֵֽ

 

ינוּ וְעַל   ֵֽ סֶד וְרַחֲמִים עָל  ן וָחֵֶֽ שִים שָלוֹם טוֹבָה וּבְרָכָה ח 

נוּ   ֵֽ כ  בָרְ֒ ךָ.  עַמֵֶֽ ל  ינוּכָל־יִשְרָא  בְאוֹר    אָבִֵֽ כְאֶחָד  נוּ  כֻּלֵָֽ

תוֹרַת   ינוּ  ֵֽ אֱלֹה  יְהֹוָה  נוּ  לֵָֽ תָ  נָתֵַֽ יךָ  פָנֵֶֽ בְאוֹר  כִי  יךָ.  פָנֵֶֽ

וְחַיִים  וְרַחֲמִים  וּבְרָכָה  וּצְדָקָה  סֶד  חֵֶֽ וְאַהֲבַת  חַיִים 

ל בְכָל־  יִשְרָא  ךָ  עַמְ֒ ךְ אֶת  לְבָר  יךָ  ינֵֶֽ וְשָלוֹם. וְטוֹב בְע 

ת וּבְכָל־ ךָ: ע   שָעָה בִשְלוֹמֵֶֽ

Facci tornare/convertire o Padre nostro alla Tua 

Torah e avvicinaci nostro Re al Tuo servizio, e 

riportaci attraverso un pieno pentimento/ 

conversione al Tuo cospetto. Benedetto Tu 

Signore che desidera il pentimento/conversione 

 

Perdonaci o Padre nostro poiché abbiamo 

peccato, assolvici o nostro Re poiché abbiamo 

trasgredito, poiché Tu perdoni sempre. 

Benedetto Tu o Signore compassionevole che 

perdona con abbondanza 

 

Dona pace, bontà e benedizione, grazia, amore e 

misericordia su di noi e su tutto Israele Tuo 

popolo. Benedici, Padre nostro, tutti noi assieme 

con la luce del Tuo volto, poiché nella luce del 

Tuo volto ci hai dato, o Signore Dio nostro, una 

Torah di vita e amore, amore incondizionato e 

giustizia, benedizione e misericordia, vita e 

pace. Sia buono ai Tuoi occhi benedire il Tuo 

popolo Israele in ogni tempo e in ogni ora con la 

Tua pace. 

 

 

 

Preghiera per i giorni penitenziali 

נוּ  חָטָאנוּ לְפָנֶיךָ  אָבִינוּ מַלְכ 

נוּ ין לָנוּ מֶלֶךְ אֶלָא אָתָה  אָבִינוּ מַלְכ   א 

נוּ ה עִמָנוּ לְמַעַן שְמֶךָ אָבִינוּ מַלְכ   עֲש 

[…] 

Nostro Padre, nostro Re, abbiamo peccato al 

Tuo cospetto 

Nostro Padre, nostro Re, non abbiamo altro Re 

se non Te 

Nostro Padre, nostro Re, fa/comportati con noi 

secondo il Tuo Nome 

[…] 
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Altre suppliche per il giorno di Kippur 

Noi siamo infatti il Tuo popolo e Tu sei il nostro Dio! 

Noi siamo i Tuoi figli e Tu sei nostro Padre! 

Noi siamo i Tuoi servi e Tu sei il nostro Signore! 

 

 

 

Insegna la Torah orale 

 

ז(  ) כַלָה  מיכה  בְאִמָהּ,  קָמָה  בַת  אָב,  ל  מְנַבֵּ ן  בֵּ

יתוֹ בֵּ י  אַנְשֵּׁ אִישׁ  י  אֹיְבֵּ כִפְנ י  בַחֲמֹתָהּ,  הַדוֹר  פְנ י   .

מִתְבַי ש ינוֹ  א  ן  הַב  לָנוּ  הַכֶלֶב,  י ש  מִי  וְעַל  אָבִיו.  מ   

ן,   עַל אָבִינוּ שֶבַשָמָיִםלְהִשָע 

[prima dell’arrivo dei “tempi messianici” 

accadrà che] 

(Mi 7,6) Il figlio insulta il padre, la figlia si 

rivolta contro la madre, la nuora contro la 

suocera e i nemici dell’uomo sono quelli della 

sua casa. Il volto dei famigliari è come la faccia 

di un cane, e il figlio non si vergogna di suo 

padre. E di chi dovremmo fidarci? Del Padre 

nostro che è nei Cieli (Mishnah, Sotah IX,15) 

 

 


