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Cenni storici

Filosofia e fisiologia:
Empirismo inglese (Locke e Hume)
1750 Johannes Muller (esistenza vie nervose sensitive e motorie)
1825 Flourens (studi sul sistema nervoso)
1860 G. T. Fechner (controllo dell’ intensita stimolo-sensazione)
...riflessi...

Wilhelm Wundt (1832-1920) — Universita di Lipsia
Laboratorio di psicologia: studio degli stati di coscienza, delle
sensazioni, delle esperienze

{

Strutturalismo
ridurre i processi agli elementi piu semplici
determinare le leggi combinatorie

Psicologia: Storia e Metodi



Cenni storici

William James (1842-1910)
osservazione dei dati grezzi senza interpretazione

Stanley Hall (1844-1924)
studio della psicologia dello sviluppo

{

E. Lee Thorndike (1874-1949)
legge dell’effetto: i comportamenti adattivi si apprendono in base alle
conseguenze

{

J. B. Watson (1883-1958)

behaviorismo- comportamentismo
Psicologia: Storia e Metodi



Cenni storici

Interesse per le malattie mentali
J. M. Charcot (1825-1893)
studi sull’isteria

Sigmund Freud (1865-1939) Pierre Janet (1859-1947)
introspezione vigile catarsi di traumi infantili in ipnosi
libere associazioni causa delle nevrosi

M. Wertheimer (1888-1943) — W. Kohler (1887-1967) — K. Lewin (1889-1947)
discrepanze tra realta fisica e piano fenomenico

{

psicologia della gestalt
I'organizzazione mentale prevale sul dato sensoriale
apprendimento, memoria, studio della personalita

Psicologia: Storia e Metodi



Behaviorismo - comportamentismo
J. B. Watson (1883-1958)

Studio delle manifestazioni visibili delle emozione, degli
apprendimenti, della personalita
Adattamento dell'organismo all’'ambiente
Condizionamento operante: ruolo del rinforzo

Apprendimento sociale

Psicologia: Storia e Metodi



Psicologia umanistica
Abraham Maslow (1908-1970) - Carl Rogers (1902-1987)

La persona ha una naturale spinta alla realizzazione di sé
E’ creativa, capace di automotivazione

Ricerca il senso dell’esistenza

Psicologia: Storia e Metodi



Abraham Maslow

Scala dei bisogni gerarchica

Autorealizzazione
Autostima
Affetto
Sicurezza

Bisogni fisiologici

Psicologia: Storia e Metodi



Psicologia cognitivista
Claude Shannon (1916-2001) - Semenovic Vygotskij (1896-1934)

Studio dei funzionamenti principali dell’'uomo:
apprendimento, memoria, conoscenza

'uomo come elaboratore di informazioni,
modelli, schemi, mappe

Psicologia: Storia e Metodi



Psicologia della gestalt
M. Wertheimer (1888-1943) — W. Kohler (1887-1967) — K. Lewin (1889-1947)

Studio delle rappresentazioni della realta

Teoria del campo:
principi di unificazione formale, di continuita, di somiglianza

Psicologia: Storia e Metodi



Psicologia del profondo
Sigmund Freud (1865-1939), Alfred Adler (1870-1937),
Carl August Jung (1875-1961)

Teoria dell’inconscio e del conflitto

Funzione simbolica del comportamento

Ricerca delle pulsioni originarie

Psicologia: Storia e Metodi



Sigmund Freud

Es, lo, Superio
Conscio, preconsio e inconscio
Centralita delle pulsioni
Principio del piacere e principio di realta

Dominio epistemologico dell’inconscio

Ifsicologia: Storia e Metodi



Carl Gustav Jung

Inconscio collettivo
Archetipi
Pluralita della persona:
Ombra, Animus/Anima, Persona

Processo di individuazione del Sé

Ié’sicologia: Storia e Metodi



Alfred Adler

Unita biopsichica della persona
Sentimento originario di inferiorita
Volonta di potenza come superamento dell’inferiorita
Finalismo
Sentimento sociale
Compiti vitali: il lavoro, la famiglia, 'occuparsi del
mondo
Sviluppo di Sé e lato utile della vita

%’sicologia: Storia e Metodi



