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Programma del corso 
 

1. Che cos’è lo sviluppo? 
 

2. Teorie e metodi della psicologia dello sviluppo  
 

3. Dall’infanzia all’adolescenza: 
 
- Dagli inizi biologici alla nascita 
- Sviluppo fisico motorio e percettivo 
- Lo sviluppo cognitivo e il linguaggio 
- Lo sviluppo dell’intelligenza 
- Lo sviluppo emotivo*  
- Lo sviluppo affettivo* 
- Memoria e attenzione 
- Lo sviluppo morale, identità e autostima 
- Bullismo e cyberbullismo*  

 
4. I contesti sociali dello sviluppo 

- La famiglia 
- I pari 
- La scuola 
- La cultura 

 
*per approfondimenti si rimanda ai corsi e ai seminari che si svolgeranno durante l’anno 
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Sitografia 
 
Affettività: 
UP2Me 
Teen Star 
Associazione Billings: “Mamma & Figlia. Il corpo racconta” 

 
Bullismo 
www.stopalbullismo.it 
Canale you tube: stopalcyberbullismo  
“Siamo tutti capitani” per i bambini della scuola primaria 
 
Dipendenze tecnologiche 
www.dipendenze.com (ASSOCIAZIONE NAZIONALE DIPENDENZE TECNOLOGICHE GAP 
CYBERBULLISMO) 

 
Per l’esame: 
Manuale + 1 testo a scelta tra quelli di approfondimento + slides e appunti 
 
A tutti saranno poste tre/quattro domande sui temi in elenco nel programma: 
1. le ragioni della scelta del testo di approfondimento ed i contenuti essenziali; 
2. una domanda argomentativa  
3. una/due sintetiche e più specifiche   
 


